LUN - VEN 12.00 - 15.00
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I B U RG E Rs serviti con chips* o insalatina

Classic burger 13€
Pane bianco con semi, burger 150gr carne bovina scelta, formaggio Cheddar, lattuga, pomodoro
ramato, cetriolini sott’aceto, maionese al limone | extra bacon 1.5€ extra uovo 1.5€

Urban burger 14€

Pane integrale con semi, burger 150gr carne bovina scelta, crema di zafferano e zola dolce,
lattuga, pomodori secchi | extra bacon 1.5€ extra uovo 1.5€

Veggie burger 13€ ¥

Pane integrale con semi, burger vegetariano®, avocado a fette con salsa piccante, lattuga,
formaggio Edamer | extra bacon 1.5€ extra uovo 1.5€

ISANDWICHES

Dolomiti 12€

Pane in cassetta, speck a fette, stracchino, miele, zucca grigliata, noci sbriciolate

Hummus 12€ ¥
Pane in cassetta, hummus homemade di ceci, pesto di pomodori secchi e mandorle, avocado,
verdure di stagione grigliate

ISALADS

Pollo 12€

Lattuga, bocconcini di pollo alla piastra, uovo sodo, mix di sesamo, cialde di grana, pomodorini
leggermente scottati, salsa Caesar

Norvegese 13€
Misticanza, salmone affumicato, tartare di mela, salsa sweet soya, crumble di pane

Exotic 12€

Mix di riso venere e basmati, ananas a cubetti, straccetti di pollo in salsa teriyaki, pomodorini leggermente
scottati, mandorle tritate

Bovisa 12€ ¥

Lenticchie con trito di basilico, spinacino, porro a rondelle, pomodori leggermente scottati, tofu
marinato alla salsa di soia

IPOKE 1:¢

Mix di riso venere e basmati, porro a rondelle, pomodorini leggermente scottati, mix di carote grattugiate,
avocado, verdure grigliate, proteina a scelta tra tofu marinato alla salsa di soia, pollo grigliato o pollo in salsa
teriyaki

I TOAST serviti con chips* o insalatina

Classico 6€
Pane in cassetta, prosciutto cotto e formaggio

Urban 7€ ¥

Pane in cassetta integrale, smash avocado, ceci

IKIDS

Cotoletta 10€

Pollo impanato homemade con patatine* o insalata

Alexander 10€
Pane in cassetta, bacon, uovo all’occhio di bue con patatine* o insalata

IBAGEL DEL MESE

Chiedi al nostro staff per saperne di piu!

IDOLCI della CASA
*Prodotto congelato ¥ PIATTO VEGETARIANO

ALLERGENI: I nostri piatti contengono allergeni. Avvisa lo staff di eventuali allergie e intolleranze o richiedi la lista




TUTTI 1 GIORNI 18.00 - 22.00

*TAPAS

TUTTI 1 GIORNI 19.00 - 22.00

DINNER

Nachos Cheddar 5,5€

Con salsa Cheddar homemade, salsa allo yogurt e menta, salsa sriracha piccante
Nachos guacamole 6€
Con salsa guacamole homemade

Straccetti di pollo 7€
Pollo impanato, salsa teriyaki, mix di riso venere e basmati

Tris Hummus homemade 6€ ¥

Tris di hummus (classico / con curry / con fave, pecorino e menta), semi di sesamo, accompagnato da
stick di verdure e pane tostato

Gnocco fritto con affettati 8€
Prosciutto crudo, salame nostrano, speck e bocconcini di mozzarella

Patatine dippers* 6€

Crostone 7€ v
Pane tostato, stracchino, zucca grigliata, pinoli tostati

Mix di frittini vegetariani* 6€ v

Arrosticini 6€
Di carne di agnello con pane

Falafel* 6€ ¥

Con salsa yogurt e menta

I B U RG E Rs serviti con chips* o insalatina

Chicken burger 14€

Pane bianco con semi, pollo impanato homemade, toma, lattuga, pomodoro cuore di bue,
maionese al mandarino | extra bacon 1.5€ extra uovo 1.5€

Urban Night 14€

Pane integrale con semi, burger 150gr carne bovina scelta, crema di zafferano e zola dolce,
lattuga, pomodori secchi, zucchine grigliate | extra bacon 1.5€ extra uovo 1.5€

Vegan burger 14€ ¥
Pane integrale con semi, hummus di ceci e curry, misticanza, zucchine, zucca grigliata,
pomodorini secchi

Usa burger 14€

Pane bianco con semi, burger 150gr carne bovina scelta, lattuga, pomodoro cuore di bue, formaggio
Cheddar, cetriolini sott’aceto, bacon, maionese al limone | extra bacon 1.5€ extra uovo 1.5€

ISALADS

Pollo 12€

Lattuga, bocconcini di pollo alla piastra, uovo sodo, mix di sesamo, cialde di grana, pomodorini leggermente
scottati, salsa Caesar

Norvegese 13€
Misticanza, salmone affumicato, tartare di mela, salsa sweet soya e crumble di pane

IPOKE 3¢ IKIDS

Mix di riso venere e basmati, porro a rondelle, pomodorini Cotoletta 10€
leggermente scottati, mix di carote grattugiate, Pollo impanato homemade con
avocado, verdure grigliate, proteina a scelta tra tofu marinato patatine® o insalata

alla salsa di soia, pollo grigliato o pollo in salsa teriyaki
pofio gng P v Alexander 10€

Pane in cassetta, bacon, uovo all’occhio

I Do LCI del Ia CASA di bue con patatine* o insalata

*Prodotto congelato ¥ PIATTO VEGETARIANO
ALLERGENI: I nostri piatti contengono allergeni. Avvisa lo staff di eventuali allergie e intolleranze o richiedi la lista



Muesli con yogurt 5€ v
Yogurt greco, muesli con riso soffiato, semi tostati, mandorle, noci, mela, sciroppo d’acero

Pancakes* 8€ wv
Con sciroppo d’acero, frutta secca, frutta fresca

Smoothie 5€ v
Frutta di stagione con latte intero o di soia

ITOAST

Classico 5€
Pane in cassetta, prosciutto cotto e formaggio

Urban 6€ ¥

Pane in cassetta integrale, smash avocado, ceci, mix di semi di sesamo

IBREAKKIES

Breakkie avocado 8€ ¥
Pane tostato, avocado smash e a fette, semi di sesamo | extra bacon 1.5€ extra uovo 1.5€

IBRUNCH

Sempre incluso: caffé americano, té, succo di arancia o ananas, dolce del giorno o macedonia
Salmon 18€

Bagel con salmone marinato agli agrumi, formaggio spalmabile, salsa sweet soya, uova strapazzate,
avocado | extra bacon 1.5€ extra uovo 1.5€

Veggie 18€ v

Pane tostato, hummus homemade di ceci, avocado, funghi, broccoli, cavolfiori, spinaci, pomodorini, tofu
grigliato, semi di sesamo, salsa sweet soya | extra bacon 1.5€ extra uovo 1.5€

Biggie 18€
Pane tostato, uovo all’occhio di bue, bacon, salsiccia di suino, spinaci, pomodoro, fagioli rossi
| extra bacon 1.5€ extra uovo 1.5€

Urban Morning Burger 18€

Pane bianco con semi, salsiccia, formaggio Cheddar, cipolla cruda, maionese alla birra Gimme More,
lattuga, bacon, nachos | extra bacon 1.5€ extra uovo 1.5€

IBABY BRUNCH

Sempre incluso: succo di arancia o ananas, dolce del giorno o macedonia
Cotoletta 12€

Pollo impanato homemade con patatine* o insalata

Alexander 12€

Pane in cassetta, bacon, uovo all’occhio di bue con patatine” o insalata

|[EXTRA

Pancakes * 8€ ¥

Con sciroppo d’acero, frutta secca, frutta fresca

Smoothie 5€ ¥
Frutta di stagione con latte intero o di soia
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*Prodotto congelato ¥ PIATTO VEGETARIANO
ALLERGENI: I nostri piatti contengono allergeni. Avvisa lo staff di eventuali allergie e intolleranze o richiedi la lista




11 CLASSICI

SPRITZ APEROL/CAMPARI/SELECT 6€

Spumante, Aperol/Campari/Select, soda

HUGO 6€
Spumante, sciroppo ai fiori di sambuco, menta, soda
Spumante, sambuco flower syrup, mint, soda

NEGRONI 8€

Gin, Campari, Vermouth
NEGRONI SBAGLIATO 7€

Spumante, Campari, Vermouth

AMERICANO 7€
Soda, Campari, Vermouth

MI-TO: Milano Torino 7€
Campari, Vermouth

ILONG DRINKS

GIN/VODKA TONIC 7€
Gin/Vodka, acqua tonica

GIN/VODKA LEMON 7€
Gin/Vodka, lemon soda

Chiedi al nostro staff per scoprire tutti i gin! Il prezzo potrebbe variare a seconda del gin scelto
Ask our staff for your favorite gin! Price might change accordingly

MOJITO 8€
Rum bianco, succo di lime, zucchero di canna, menta, soda
White rum, lime, brown sugar, mint, soda

MOSCOW MULE 7€
Vodka, ginger beer, succo di lime, zenzero
Vodka, ginger beer, lime juice, ginger

LONDON MULE 7€
Gin, ginger beer, succo di lime, zenzero
Gin, ginger beer, lime juice, ginger

CUBA LIBRE 7€
Rum, lime, zucchero di canna, topping di Coca Cola
Rum, lime, brown sugar, Coca Cola topping

BLOODY MARY 8€
Vodka, succo di pomodoro, salsa Worcestershire, succo di limone, tabasco, sale, pepe nero
Vodka, tomato juice, Worcestershire sauce, lemon juice, tabasco, salt, black pepper

ISHAKERATI

LONG ISLAND ICE TEA 8€
Vodka, triple sec, gin, rum bianco, succo di limone, Coca Cola, sciroppo di zucchero
Vodka, triple sec, gin, white rum, lemon juice, Coca Cola, sugar syrup

MARGARITA 8€
Tequila, triple sec, succo di limone
Tequila, triple sec, lemon juice

WHISKEY SOUR 7€
Whiskey, succo di limone, zucchero
Whiskey, lemon juice, sugar

QUATTRO BIANCHI 8€
Gin, rum bianco, vodka, triple sec, succo di limone, lemon soda
Gin, white rum, vodka, triple sec, lemon juice, lemon soda




GIMME®_'MORE

CRAFT B E E R

ISTELLA POLARE

Pils 5% PICCOLA 3,50€ | MEDIA 6€ | LATTINA 4,50€

Birra in stile tedesco a bassa fermentazione, di corpo leggero, color oro. Fresca, pulita e
rinfrescante, mette in mostra malti e luppoli tedeschi di ottima qualita. Con un’eccellente
ritenzione della schiuma e un elegante aroma di luppolo. Il gusto amaro & medio, domina il
palato e rimane nel retrogusto. Il sapore di malto da moderatamente basso a moderato,
ha un gusto dolce da cereale. Risulta secca con finale ben attenuato, fresco e retrogusto
amaro e allo stesso tempo con lieve malto.

t ISCARLETT

4 Dubbel 6,5% PICCOLA 4,50€ | MEDIA 7€ | LATTINA 4,50€

Scarlett € una ale trappista complessa, di intenso colore ramato-rossiccio, moderatamente
alcolica (6,5° gradi), con ricchi gusti di malto, di frutta scura o secca e alcol amalgamati

al corpo maltato che ha un finale abbastanza secco.

Gusto Amaro medio-basso che non persiste nel retrogusto. Sapore medio-pieno di malto
ricco, complesso, dolce che tuttavia finisce moderatamente secco.

IEXTASI

Ipa 6,5% PICCOLA 4,50€ | MEDIA 7€ | LATTINA 4,50€

Il luppolo € sicuramente il padrone della Extasi! Importante presenza dei luppoli americani: il
gusto & agrumato, floreale, balsamico, resinoso, speziato; non mancano note di frutta tropicale
e con nocciolo. Il gusto amaro & medio-alto. Il sapore di malto € leggero, pulito e con note di
cereale, lieve proprio per fare risaltare il luppolo. Finale secco e malto pulito di supporto che
permette di far risaltare I'elevata creativita nella luppolatura. 6.5° gradi alcolici ben nascosti.

IA-MIKA

Blanche 4,6% PICCOLA4,50€ | MEDIA 7€ | LATTINA 4,50€

Birra in stile belga, con profumo di arancia e limone al naso e un pizzico di coriandolo.
In bocca attacco di “pane lievitato”, con chiusura acidula e lievemente amara.
Corpo snello e bocca pulita nel finale.

nusrae \,
ot

Dubbel ai mirtilli 7% PriccoLA 4,50€ | MEDIA 7€ | LATTINA 4,50€

Scarlett € una dubbel ambrata dolce dai riflessi rossi, con schiuma bianca dalle
velature rosate e profumo di frutti rossi e spezie. |l suo segreto? Sono stati aggiunti i
mirtilli durante la fermentazione, che forniscono un gusto unico per una ricetta assoluta-
mente speciale.

IPLAY LOUDER

Double Ipa 8% PICCOLA4,50€ | MEDIA 7€ | LATTINA 4,50€

La nostra double ipa € Play Louder!

Dal colore oro carico, un particolare attacco al naso di bubble gum, mandarino, pesca
e papaya. In bocca un rotondissimo sapore di arancia amara e un finale amaro lungo
e persistente ma mai ruvido.

IONE MORE

Session Ipa 4,5% PICCOLA 4,50€ | MEDIA 7€ | LATTINA 4,50€

One More € una birra leggera e ammiccante di colore giallo paglierino.

Il primo sentore al naso & di frutti tropicali, ananas e arancia; in bocca si aggiunge anche
il frutto della passione.

Un leggero e piacevole amaro rimane in bocca fino alla fine.

In conclusione una birra molto beverina, leggera, perfetta per la stagione estiva.

RAFT BEER ¥

Tutte le nostre birre sono artigianali e prodotte dal birrificio Gimme More Craft Beer,
che fa parte della famiglia MP&J con Bovisa Urban Garden e Babila Hostel & Bistrot




